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08-set
06-ott

15-set
13-ott

22-set
20-oft

29-set
27-ott

Pasta al ragu di carne*
Formaggio misti (mozzarella - primo sale)
Fagiolini all'olio*

Pane e frutta

Risofto alle zucchine
Hamburger di manzo*
Insalata

Pane e frutta

Pizza margherita
Prosciutto cotto s.p. M
Insalata

Pane e frutta

Pasta con pomodoro fresco e basilico
Tonno
Carote julienne

Pane e frutta

Minestrina in brodo vegetale/riso al
pomodoro

Arrosto di tacchino
Puré

Pane e frutta

Pasta olio e grana
Coscette di pollo al forno
Pomodori

Pane e frutta

Risotto allo zafferano
Formaggi misti (mozzarella - grana)
Carote all'olio*

Pane e frutta

Pasta al pesto
Bocconcini di pollo alla salvia
Piselli in bianco

Pane e frutta

Risofto alla parmigiana
Cofoletta di pollo al forno
Piselli in bianco

Pane e frutta

Passato di verdure* con crostini
Tonno
Fagiolini all'clio

Pane e frutta

Minestrina con brodo vegetale/riso all'olio
Polpettine di manzo* al pomodoro
Patate lesse*

Pane e frutta

Riso olio e grana
Uova sode
Pomodori

Pane e frutta

Pizza margherita
Prosciutto cotto s.p. M
Insalata

Pane e frutta

Pasta al ragu di verdure
Lonza al forno M
Patate al forno

Pane e frutta

Ravioli ricotta e spinaci al burro e salvia*
Cofoletta di pollo al forno
Pomodori

Pane e frutta

Minestrina in brodo vegetale
Scaloppina di pollo al limone
Patate al forno*

Pane e frutta

Pasta all'olio
Merluzzo gratinato*
Pomodori

Pane e frutta

Pasta al pomodoro
Bastoncini di pesce*
Carote julienne

Pane e frutta

Pasta alla parmigiana
Platessa panata*
Insalata

Pane e frutta

Gnocchi al pomodoro
Bastoncini di pesce*
Insalata

Pane e frutta

* uno i piu ingredienti potrebbero essere surgelati/congelati
all'origine
M Maiale

©

La proposta di frutta fresca di stagione pud variare in base alla disponibilita di mercato ed alla disponibilitd di adeguata

qualitd merceologica della stessa fra le seguenti tipologie: Banana, Pera, Mela, Kiwi, Arancia/Mandarino, pesche,

albicocche, susine.

Sard garantita una varietd da 3 a 5 frutti differenti nell'arco della settimana.




